
              ロートクリアビジョン®ジュニア EX 
（近視進行抑制効果が期待されるサプリメント） 

学童期の近視進行抑制に日中の屋外活動が有効ですが、シンガポー
ルや台湾では学校生活に屋外活動が導入され、実際に近視人口の伸
びが抑制されました。慶大眼科チームの研究により、太陽光のバイオ
レットライト成分が EGR1 遺伝子を介して近視の伸びを抑制し、食
品の中でクロセチンという成分が群を抜いてこの遺伝子を活性化す
ることが判明しました。この結果を受け、クロセチンを十分量含有す
るサプリメントとして開発されたのがロートクリアビジョン®ジュ
ニア EX（30錠税込 3240 円）です。1日 1錠内服することにより
屋外活動と同等の効果が期待できます。 
コンタクト室にて販売しております。 
（サプリメントのみの場合には自由診療とはなりません。） 

 


